DESCRICAO DOS MINICURSOS

Desenvolvimento docente - Metodologias ativas, tutoria e Mentoria

Publico alvo preferencial, professores, mas se tiver vagas alunos
poderdo participar. Os participantes precisam trazer smartphones, tablets
cominternet e baixar o aplicativo Turningpoint. Recomendamos ir de roupas
leves e confortdveis e levar um agasalho leve. Na oficina desenvolveremos
duas atividades: simulacdo de uma sessdo de tutoria e elaboracdo de um
caso-problema.

Telessaude e seu potencial para a formagado

O programa telessaude tem como objetivo auxiliar os profissionais
da Atenc¢do Primdria no manejo de casos e em duvidas sobre a prdtica
clinica e o processo de trabalho. Seus componentes sdo: Teleconsultoria,
Telediagnodstico e Tele-educacgdo. A oficina fard uma descricdo geral do
programa e dard enfoque no seu potencial para a formacdo médica,
explicitando as possibilidades jd colocadas e abrindo espago para novas
agoes que adinda ndo estdo pensadas. Hd grande potencial de formagdo de
rede cooperativa em torno do programa que possa contfinuar os trabalhos
apos o congresso.

Simulac¢do obstétrica

A simulagdo € uma ferramenta que com o uso de tecnologia nos
permite aprender em ambiente seguro a conduzir casos graves ou raros,
antes de estar diante do paciente. A oficina tem como objetivo apresentar
o uso desta ferramenta em casos da Obstetricia.

Simula¢do em adultos — RCP, Intubag¢do Orotraqueal, Pun¢do venosa
profunda, Semiologia cardiopulmonar, monitoramento invasivo e ndo
invasivo

Fornecer treinamento tedrico-prdtico para o publico do evento de
acordo com as diretrizes internacionais relacionadas ao reconhecimento e
atendimento de uma parada cardiorrespiratoria.

O treinamento oferecera:

. Reconhecimento da parada cardiorrespiratoria;

. Abordagem e pratica da sequéncia de atendimento;

. Treinamento das manobras de ressuscitacdo cardiopulmonar
(RCPJ);

. Manuseio e utilizacdo do desfibrilador externo automatico (DEA);

aj(gem Ufac &

associagao

') brasileira de unlnorte

{%’ IFMSA (%) CRM-AC

BraZ| CONSELHO REGIONAL DE MED:

educagao
médica




. Realizagdo de acessos venosos periférico e profundo
. Monitoriza¢cdo invasiva e ndo invasiva.

A oficina serd realizada no Laboratdério de Simulagcdo Realistica da Uninorte
e contard com manequins de simulacdo. Os candidatos deverdo ir com
vestimenta confortdvel, sendo calga comprida e sapatos fechados.

Publico-alvo: médicos e académicos de Medicina.

Anatomia por projegdo corporal

A oficina tem como objetivo apresentar as metodologias ativas
utilizadas em morfofisiologia cardiaca como projecdo corporal, bodypaint,
histologia virtual e dissecac¢do de peca bioldgica.

Publico-alvo: académicos da drea da saude.

Vestimenta para aula pratica no laboratério de anatomia: jaleco de manga
comprida, calca comprida e sapato fechado.

Oficina Saude Mental dos Estudantes de Medicina

Saude mental do estudante de medicina - aberta a inscricdo de
discentes de todos os periodos do curso, esta oficina tem o objetivo de
discutir os fatores que levam ao sofrimento psiquico do discente de
medicina, bem como a construcdo de estratégias coletivas que minimizem
esta problemdtica e produzam apoio institucional ao discente.

Imobilizacdo de fraturas

A oficina tem como objetivo apresentar os principais tipos de
imobilizacdo de membros superiores e inferiores para o tratamento de
fraturas e entorses.

Triagem em medicina do desastre

A oficina tem como objetivo elucidar principais pontos a serem
seguidos em desastres. Terd como foco no inicio o atendimento inicial e a
terapéutica. E posteriormente, serdo atividades prdticas com simulagdes
realisticas para que cada participante posso praticar o que foi aprendido.
O intuito da oficina é familiarizar o desastre para que sem situagodes
necessdrias, a pessoa ja tenha em sua mente alguma forma de lidar com a
situacado.
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Comunicacdo de mads noticias

Para um profissional que lida com todos os tipos de publico, é
fundamental que o médico tenha capacidade de se comunicar de forma
completa com todos os pacientes, para que mesmo a presenga e atencdo
do profissional ja haja como meio terapéutico. Desta forma, quando o
paciente estiver em uma situagcdo de maior gravidade, o tratador pode
oferecer toda a seguranca e conforto possivel sem a perda do
profissionalismo.

Observa-se uma necessidade crescente em desenvolver uma
comunicagcdo mais aberta entre médicos e pacientes que possibilite uma
maior qualidade na relagdo. Este deve incorporar aos seus cuidados a
percepcdo do paciente acerca de sua doenga, que possivelmente diverge
do modelo clinico, visto que sdo valores e compreensdes proprias daquele
caso.

Isto ndo significa que os médicos tenham de se transformar em psicélogos
ou psicanalistas, mas que, além do suporte técnico-diagndstico, necessitam
de sensibilidade para conhecer arealidade do paciente, ouvir suas queixas
e encontrar, junto com ele, estratégias que facilitem sua adaptag¢do ao
estilo de vida influenciado pela doenga.

Nas ultimas décadas, estudos sobre métodos de ensino-aprendizagem
mais apropriados a questdo da humanizagdo na relagcdo médico-paciente
vém sendo desenvolvidos com estudantes e profissionais da saude. Todas
essas estratégias educacionais convergem para alguns elementos comuns:
o uso de metodologias ativas, centradas nos participantes, e o trabalho em
peguenos grupos, em busca de reflexdo e desenvolvimento de
competéncias para lidar com os diferentes tipos de pacientes e de
personalidades, em diversa situagoes.

Publico-alvo: Estudantes e profissionais de dreas da saude
Arte e Educacdo

Elaboracdo de itens de prova

Destinada principalmente a docentes, a oficina busca o
aperfeicoamento da qualidade dos métodos de avaliacdo baseados em
questoes de multipla escolha, com base em conceitos da psicometria e em
elementos que permitem melhor andlise da qualidade de itens e sua
aplicagdo nos diferentes propodsitos da avaliagdo.
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